Mega
VIERNES 07-03-2025 

	06:00
	VIDAS ANÓNIMAS(+16)(DOCUMENTAL)Un retrato de personas normales con una vida sorprendente a través de reportajes grabados en tiempo real. Personas extraordinariamente corrientes que nos enseñan su día a día.
Un retrato de personas normales con una vida sorprendente a través de reportajes grabados en tiempo real. Personas extraordinariamente corrientes que nos enseñan su día a día.(Sub. para sordos)

	07:25
	EL CHIRINGUITO: LA CUENTA ATRÁS(+7)(DEPORTE) Toda la información deportiva con Josep Pedrerol y su equipo de colaboradores.(Sub. para sordos)

	07:40
	EL CHIRINGUITO DE JUGONES (+7)(ENTRETENIMIENTO)Toda la información deportiva con Josep Pedrerol y su equipo de colaboradores.
Toda la información deportiva con Josep Pedrerol y su equipo de colaboradores.
(Sub. para sordos)

	10:15
	VIDA BAJO CERO(+16)(FACTUAL)El programa cuenta las luchas cotidianas de vivir en el aislado estado de Alaska, donde una decisión equivocada podría costarle la vida.(Sub. para sordos)

	12:03
	VIDA BAJO CERO(+16)(FACTUAL)El programa cuenta los desafíos diarios de los residentes que viven en los rincones más apartados de Alaska, su lucha contra el clima inclemente y las bestias devoradoras de hombres.(Sub. para sordos)

	14:45
	PESCA EXTREMA(+12)(FACTUAL)(Sub. para sordos)

	16:40
	PESCA EXTREMA(+12)(FACTUAL)(Sub. para sordos)

	18:35
	PESCA EXTREMA(+12)(FACTUAL)(Sub. para sordos)

	20:30
	CRÓNICAS CARNÍVORAS (+16)(DOCUMENTAL)En cada episodio Adam Richman recorre una ciudad estadounidense para presentar tres de sus restaurantes más emblemáticos, dando prioridad tanto a la cantidad como a la calidad de la comida. Además de explicar la gastronomía típica con un estilo muy distendido, hace un breve repaso por la historia de los negocios, conversaba con sus dueños y mostraba cómo cocinaban sus platos. Además, el presentador participa en algunos restaurantes en concursos de comer enormes cantidades de alimentos.(Sub. para sordos)

	22:13
	CRÓNICAS CARNÍVORAS (+16)(DOCUMENTAL)¿Esferificación? ¿deconstrucción? ¿liofilización? ¿nitrógeno líquido? ¿espumas? Acepta los desafíos de Alan Richman y seguro que no repites.
En cada episodio Adam Richman recorre una ciudad estadounidense para presentar tres de sus restaurantes más emblemáticos, dando prioridad tanto a la cantidad como a la calidad de la comida. Además de explicar la gastronomía típica con un estilo muy distendido, hace un breve repaso por la historia de los negocios, conversaba con sus dueños y mostraba cómo cocinaban sus platos. Además, el presentador participa en algunos restaurantes en concursos de comer enormes cantidades de alimentos.(Sub. para sordos)

	00:47
	CRÓNICAS CARNÍVORAS (+16)(DOCUMENTAL)En cada episodio Adam Richman recorre una ciudad estadounidense para presentar tres de sus restaurantes más emblemáticos, dando prioridad tanto a la cantidad como a la calidad de la comida. Además de explicar la gastronomía típica con un estilo muy distendido, hace un breve repaso por la historia de los negocios, conversaba con sus dueños y mostraba cómo cocinaban sus platos. Además, el presentador participa en algunos restaurantes en concursos de comer enormes cantidades de alimentos.(Sub. para sordos)

	02:30
	JOKERBET: DAMOS JUEGO(+18)(JUEGO ONLINE)Programa diario de juego online conducido por Sabina Pedrós, en el que repasamos las ruletas en vivo más potentes del mercado, nuevas slots y las mejores funciones en apuestas deportivas. "JOKERBET: ¡Damos Juego!" se emite cada noche.(Sub. para sordos)

	03:10
	LA WINANETA DE WINAMAX(+18)(JUEGO ONLINE)Programa que analiza la actualidad futbolística de forma desenfadada y en el que se trata el mundo de la apuesta deportiva desde una óptica responsable

	03:50
	VENTAPRIME(TP)(TELEVENTA)Ventaprime.(Sub. para sordos)

	05:00
	EQUIPO DE INVESTIGACIÓN(+18)(INVESTIGACION)La periodista Gloria Serra junto a su equipo profundiza en temas de actualidad,ofrece a los espectadores un análisis y una cobertura de la actualidad propios del Periodismo de Investigación(Sub. para sordos)

	05:30
	EQUIPO DE INVESTIGACIÓN(+16)(INVESTIGACION)La periodista Gloria Serra junto a su equipo profundiza en temas de actualidad,ofrece a los espectadores un análisis y una cobertura de la actualidad propios del Periodismo de Investigación(Sub. para sordos)


